Coronavirus, I ’i“

le réflexe des gestes barriéres .

Pour limiter la transmission du virus et contenir

les epidémies potentielles, quelques gestes

appelés « barrieres » permettent de se

protéger et de proteger les autres. .

Se laver trés réguliérement
les mains
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Tousser ou éternuer
dans son coude

Utiliser un mouchoir
& usage unique et le jeter

Eviter les poignées de main,
les embrassades ou les accolades

SI VOUS ETES MALADE

Porter un masque
chirurgical jetable

Vous avez des questions

- sur le coronavirus ?

GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS
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services

0 800 130 OOO L'essentiel & plus encore
(appel gratuit)




